
 

 

Iscrizioni aperte ai corsi gratuiti IFTS 
2026/2027 in sistema duale 

EXFOR informa che, con Determinazione n. 2983/62399 del 24/06/2026, la Regione Autonoma della 
Sardegna ha approvato l’Elenco provvisorio dell’offerta formativa IFTS – Anno formativo 2026/2027 e ha 
disposto l’apertura delle iscrizioni ai percorsi tramite DPT – Domanda di Partecipazione Telematica. 
Le iscrizioni sono aperte a partire dalle ore 10:00 del 26 giugno 2026. 
I percorsi IFTS consentono il conseguimento della Certificazione di Specializzazione Tecnica Superiore IFTS, 
riconosciuta a livello nazionale ed europeo, e sono realizzati in sistema duale, con attività formative in 
aula/laboratorio e attività in contesto aziendale. L’Avviso regionale prevede infatti percorsi finalizzati al 
conseguimento della certificazione tecnica superiore IFTS, con formazione presso l’istituzione formativa e 
formazione sul lavoro tramite alternanza rafforzata o apprendistato duale. 

 
I corsi IFTS proposti da EXFOR 
EXFOR è capofila del raggruppamento proponente ed è presente nell’elenco con i seguenti percorsi: 

Codice di 
ricerca sul sito 
sardegnalavoro 

Corso Area territoriale 
Comune e sede 

prevista 

24 
Tecniche per l’amministrazione 
economico-finanziaria 

Città metropolitana 
di Cagliari 

Cagliari – Via San 
Giorgio 12 

52 
Tecniche per l’amministrazione 
economico-finanziaria 

Provincia di 
Oristano 

Oristano – Piazza Aldo 
Moro 2 

53 
Tecniche per l’amministrazione 
economico-finanziaria 

Provincia di Nuoro 
Macomer – Via 
Sant’Antonio 4 

54 
Tecniche per l’amministrazione 
economico-finanziaria 

Città metropolitana 
di Sassari 

Sassari – Via Caniga 
42 

55 

Tecniche per la promozione di prodotti 
e servizi turistici con attenzione alle 
risorse, opportunità ed eventi del 
territorio 

Città metropolitana 
di Cagliari 

Cagliari – Via Platone 
1/3 

73 

Tecniche per la promozione di prodotti 
e servizi turistici con attenzione alle 
risorse, opportunità ed eventi del 
territorio 

Città metropolitana 
di Sassari 

Sassari – Via Caniga 
42 

74 

Tecniche per la promozione di prodotti 
e servizi turistici con attenzione alle 
risorse, opportunità ed eventi del 
territorio 

Provincia del 
Medio Campidano 

Guspini – Zona 
Industriale PIP S.S. 126 

km 95 

75 

Tecniche per la promozione di prodotti 
e servizi turistici con attenzione alle 
risorse, opportunità ed eventi del 
territorio 

Provincia di 
Oristano 

Oristano – Via 
Francesco D’Assisi n. 

16/C 

I percorsi di Tecniche per l’amministrazione economico-finanziaria sono previsti nelle sedi di Cagliari, 
Oristano, Macomer e Sassari, con durata di 990 ore, di cui 495 ore in aula e 495 ore in azienda, e con periodo 
previsto dal 15/09/2026 al 30/06/2027. 

I percorsi di Tecniche per la promozione di prodotti e servizi turistici con attenzione alle risorse, 
opportunità ed eventi del territorio sono previsti nelle sedi di Cagliari, Sassari, Guspini e Oristano, con 
durata di 990 ore, di cui 495 ore in aula e 495 ore in azienda, e con periodo previsto dal 15/09/2026 al 
30/06/2027. 



 

 

Durata e articolazione dei percorsi 

I corsi hanno una durata pari a due semestri, per un totale di 990 ore: 

Attività Ore 

Formazione in aula/laboratorio 495 ore 

Formazione in azienda, in alternanza rafforzata o apprendistato 495 ore 

Totale percorso 990 ore 

 
Destinatari 
Possono iscriversi ai percorsi IFTS i giovani fino ai 35 anni non compiuti, quindi fino a 34 anni e 364 giorni, 
non occupati o occupati, residenti o domiciliati in Sardegna, in possesso di almeno uno dei titoli/requisiti previsti 
dall’Avviso pubblico: 

 diploma di istruzione secondaria di secondo grado; 

 diploma professionale di Tecnico; 

 ammissione al quinto anno dei percorsi liceali; 

 oppure, per chi non possiede il diploma di istruzione secondaria superiore, accreditamento delle 
competenze acquisite in precedenti percorsi di istruzione, formazione e lavoro successivi all’assolvimento 
dell’obbligo di istruzione. 
(art. 8 dell’Avviso Regionale). 

 

Rimborso spese di viaggio 
Per i partecipanti è previsto il rimborso delle spese di viaggio, secondo quanto stabilito dall’Avviso pubblico 
regionale, previa presentazione dei giustificativi di trasporto. 
Gli importi sono calcolati sulla base della distanza chilometrica tra la sede dell’attività formativa e l’indirizzo di 
residenza o domicilio del destinatario. Il rimborso sarà riconosciuto secondo le modalità e i limiti previsti 
dall’Avviso e, per gli abbonamenti ai servizi di trasporto pubblico locale, sarà calcolato al netto delle 
agevolazioni regionali previste dalla DGR n. 36/55 del 9 luglio 2025. 

 

Selezione dei destinatari, pari opportunità e accessibilità 
Le attività di selezione dei destinatari saranno realizzate nel rispetto delle procedure a evidenza pubblica e dei 
principi generali di parità di trattamento, non discriminazione e trasparenza previsti dall’art. 17 dell’Avviso 
pubblico regionale. 
EXFOR, in qualità di soggetto capofila, promuove misure volte a garantire la parità tra uomini e donne, 
l’integrazione di genere e l’integrazione della prospettiva di genere, nonché a prevenire qualsiasi 
discriminazione fondata su genere, origine razziale o etnica, religione o convinzioni personali, disabilità, età o 
orientamento sessuale. 
Nell’ambito delle procedure di informazione, orientamento e selezione sarà garantito il rispetto dei diritti delle 
persone con disabilità, in conformità alla Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità 
e alla Carta dei diritti fondamentali dell’Unione europea. 
Tutte le forme di comunicazione relative ai percorsi e alle procedure di selezione saranno rese accessibili alle 
persone con disabilità. Potranno inoltre essere utilizzati questionari e sondaggi per verificare che le misure 
informative e di accesso raggiungano anche le persone con disabilità, salvo specificità dell’operazione. 
Eventuali reclami o segnalazioni relativi a casi di non conformità alla Carta dei diritti fondamentali dell’Unione 
europea e alla Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità possono essere presentati secondo la 
modulistica e la procedura indicate dalla Regione Autonoma della Sardegna. Il Punto di contatto qualificato è 
il Dott. Michele Sau – Direzione Generale dell’Assessorato del Lavoro e della Formazione professionale – 
email: puntodicontattofseplus@regione.sardegna.it. 

  



 

 

 

Il raggruppamento e i partner 
EXFOR è un’agenzia formativa accreditata e opera in qualità di soggetto capofila del raggruppamento. Il 
partenariato integra competenze del sistema della formazione professionale, dell’università, della scuola e del 
mondo produttivo, con l’obiettivo di realizzare percorsi fortemente collegati ai fabbisogni professionali del 
territorio. 
 
Il raggruppamento è composto da: 

Partner Ruolo 
EXFOR  Agenzia formativa accreditata – Capofila 

I.E.R.F.O.P. ETS Agenzia formativa accreditata partner 

Università degli Studi di Cagliari – Dipartimento 
di Scienze Economiche e Aziendali 

Università / partner scientifico 

Istituto Istruzione Superiore Sebastiano Satta Istituto scolastico del secondo ciclo 

Export Concept S.r.l. Impresa partner 

 

Come iscriversi 
La domanda di iscrizione deve essere presentata tramite Domanda di Partecipazione Telematica. 
La domanda (DPT) può essere presentata: 

 autonomamente, attraverso la specifica funzionalità disponibile sul SIL Sardegna, con accesso tramite 

SPID o TS-CNS; 

 tramite il Centro per l’Impiego competente. 

Ciascun destinatario può inviare una sola domanda per uno dei percorsi formativi offerti. Il sistema non 

consente l’iscrizione tramite Centro per l’Impiego se è già stata effettuata autonomamente, e viceversa. 

I destinatari che non dispongono di adeguata strumentazione informatica possono rivolgersi al numero di 

telefono 070 497042 oppure al Centro per l’Impiego di riferimento, per ricevere supporto nell’invio della 

domanda. 

 

Attivazione dei corsi e posti disponibili 
Ogni corso dispone di un massimo di 15 posti e potrà essere avviato al raggiungimento di almeno 12 iscrizioni 
valide, nel rispetto delle disposizioni regionali e fino all’esaurimento delle risorse disponibili. Al raggiungimento 
del quindicesimo iscritto al percorso formativo prescelto, il sistema inibirà la possibilità di ulteriori iscrizioni per 
quel corso. Le iscrizioni saranno prese in considerazione secondo le modalità e i criteri previsti dall’Avviso 
pubblico regionale e dalle disposizioni del SIL Sardegna. 

 

Periodo previsto di svolgimento 
Per tutti i percorsi EXFOR il periodo previsto è: 
Avvio: 15 settembre 2026 

Conclusione: 30 giugno 2027 

 

Perché scegliere un percorso IFTS 
I percorsi IFTS rappresentano un’opportunità di specializzazione tecnica superiore, con un forte 
collegamento con il mondo del lavoro. La formazione in sistema duale permette di alternare lezioni 
in aula/laboratorio ed esperienza in contesto aziendale, favorendo l’acquisizione di competenze 
tecnico-professionali spendibili nel mercato del lavoro e riconosciute a livello nazionale ed europeo. 
  



 

 

 

Informazioni e supporto 
Per informazioni sui corsi e per ricevere supporto alla presentazione della domanda di partecipazione è 
possibile contattare: 

EXFOR  
Sede: Via Vincenzo Bellini 4A Cagliari 
📧 Email: info@exfor.it  
📧 Telefono: 070 497042  
📧 Telefono cellulare: +39 3500441744 

IERFOP ETS  
Sede: Via Platone, 3/3A Cagliari  
📧 ierfop@ierfop.org 
📧 Telefono: 070 529981 
📧 Telefono cellulare +39 388 4987229 
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