
 

Comune di 

MARRUBIU 
Provincia di Oristano 

 

AREA POLITICHE SOCIALI 

AVVISO PUBBLICO 
PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” DESTINATO AI BENEFICIARI DEL 

PROGRAMMA “RITORNARE A CASA PLUS” 

ANNUALITA’ 2025 

 

 

LA RESPONSABILE DELL’AREA POLITICHE SOCIALI 

RENDE NOTO  

 

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per la 

misura regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi delle Leggi Regionali 48/46 del 

10/12/2021 e 12/17 del 7.04.2022, secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente 

normativa in materia.  
. 

 
OGGETTO  

Attraverso tale misura la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore 

delle persone con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al 

programma "Ritornare a casa Plus”, che consenta di affrontare bisogni che non trovano risposta 

nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

 

BENEFICIARI  

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti presso il Comune di Marrubiu: 

- che siano beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus attivo nel 2025 che ne facciano 

richiesta nel corso dell’anno 2025, indipendentemente dal livello di intensità assistenziale 

presentato e riconosciuto, e che ne facciano richiesta; 

- che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" 

formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua 

attivazione; 

Nel caso di beneficiari deceduti in corso d’anno, gli eredi potranno fare richiesta di contributo, che 

verrà riconosciuto fino alla data dell’avvenuto decesso. 

 
IMPORTO E DURATA DEL CONTRIBUTO 

Per ogni beneficiario l’importo annuale massimo del contributo pari ad € 2.000,00, integrato di € 

1.000,00 per i beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, sarà riproporzionato sulla 

base dell’Indicatore Isee socio- sanitario 2025 in corso di validità, come specificato nella seguente 

tabella approvata con deliberazione della Giunta Regionale n. 10/28 del 16.03.2023: 

 

 

 



SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE 

DEL FINANZIAMENTO 

fino a euro 15.000,00 ZERO 

da euro 15.001 a  euro 25.000 5% 

da euro 25.001 a euro 35.000 10% 

da euro 35.001 a euro 40.000 25% 

da euro 40.001 a euro 50.000 35% 

da euro 50.001 e euro 60.000 50% 

da euro 60.001 e euro 80.000 65% 

oltre 80.000 euro di ISEE 80% 

 

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune di Marrubiu, 

sarà applicata una riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. 

Si precisa che, tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle effettuate dal beneficiario 

nel periodo che segue l’attivazione del progetto “Ritornare a casa plus”.  

Inoltre non saranno rimborsabili le spese sostenute dal beneficiario del Progetto nei periodi di 

ricovero ospedaliero o presso strutture residenziali.  
 
 

. Tipologia di contributi 

Sono previste le seguenti tipologie di intervento: 
1) rimborso per le forniture di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatte dal Servizio 

Sanitario regionale previa presentazione degli scontrini fiscali attestanti l’acquisto di farmaci 

e parafarmaci. Il beneficiario, o il suo familiare/amministratore di sostegno, avrà l’obbligo 

di dichiarare, sotto la propria responsabilità ex artt. 76 e 77 D.P.R. n.445 del 28/12/2000 e 

ss. mm., che le spese di cui domanda l’ammissione al progetto “Mi prendo cura” non sono 

coperte dal S.S.N. e non verranno detratte in fase di dichiarazione dei redditi nel corso 

dell’anno successivo; 

2) rimborso per le forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura 

nelle tradizionali misure a favore dei non abbienti (Adi, Reis, Bonus Energia elettrica ecc.). 

Saranno rimborsabili anche le spese sostenute per l’acquisto di legnatico, pellet e altro 

corredate da apposita ricevuta o fattura intestata al beneficiario o ad altro familiare 

convivente; 
3) rimborso delle spese sostenute per i servizi professionali di assistenza alla persona a favore 

di coloro che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a 

casa Plus”, formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre 30 

giorni per la sua attivazione; 

MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 



I beneficiari del programma regionale “Ritornare a casa Plus” nell’anno 2025 e le persone in attesa di 

attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus” formalmente acquisita dall’ambito di 

riferimento,  in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione potranno presentare l’istanza di 

contributo “Mi prendo cura” annualità 2025  entro e non oltre il 31.01.2026. 

Per richiedere il contributo è necessario presentare il modulo allegato A, compilato in ogni sua 

parte, in una delle seguenti modalità: 

- a mano all’Ufficio Protocollo di questo Ente.  

- all’indirizzo mail dell’Ufficio Protocollo: protocollo@comunemarrubiu.it 

- all’indirizzo PEC dell’Ufficio Protocollo: protocollo@pec.comunemarrubiu.it 

L’istanza, debitamente firmata, dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

- avvisi e ricevute attestanti il pagamento della fornitura di energia elettrica e riscaldamento relative 

all’anno 2025 ; 

- scontrini fiscali e ricevute relative attestanti il pagamento della fornitura di medicinali, ausili e 

protesi relativi all’anno 2025 con indicazione del codice fiscale del beneficiario; 

-pezze giustificative relative all'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona 

attivati nelle more dell'attuazione del programma regionale "Ritornare a casa plus"; 

- dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal Servizio Sanitario 

Regionale e da altre misure a favore dei non abbienti; 

- eventuale Decreto di nomina di Tutela, Curatela, Amministrazione di Sostegno nei casi previsti; 

 

PUBBLICITÀ 

Il presente Avviso sarà pubblicato nell’Albo pretorio del Comune e nella Home Page del sito internet 

istituzionale del Comune di Marrubiu. 

 

INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

L’Informativa, ai sensi del GDPR Regolamento UE 2016/679 relativo al trattamento dei dati personali, è 

parte integrante del modulo di domanda e dovrà essere datato e sottoscritto dai richiedenti. 

 

Per ulteriori informazioni si prega di contattare l’ufficio di Servizio Sociale al numero 0783/8553323 o 
il 347/7802502. 
 
 

LA RESPONSABILE DELL’AREA 

POLITICHE SOCIALI 

D.ssa Felicina Deplano 
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