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Progetto di gestione del Servizio di Assistenza Domiciliare 
Gestione Associata  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relazione tecnico illustrativa del contesto in cui sono inseriti i servizi di 
Assistenza Domiciliare- Ambito socio-sanitario Ales- Terralba. 
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1_ Aspetti generali 
In conformità al Titolo IV della legge regionale n. 23/205 “Tutela dei livelli essenziali e integrazione 

degli interventi” e la Legge n. 134 del 30 dicembre 2021, che ha introdotto (Art. 1, commi 159-171) i 

nuovi LEPS – Livelli Essenziali delle Prestazioni Sociali, strettamente connessi con i LEA – Livelli 

Essenziali di Assistenza ma specifici per i soggetti anziani non autosufficienti o con ridotta 

autonomia, il Plus del Distretto di Ales Terralba in accordo con i Comuni dell’ambito intende 

favorire il permanere della persona nel proprio contesto familiare e sociale, migliorandone la qualità 

di vita mediante l’istituzione di un servizio di assistenza domiciliare, gestito in forma associata. 

Il Servizio di Assistenza domiciliare (SAD) rappresenta un servizio fondamentale per il territorio del 

Distretto di Ales Terralba, considerato il costante incremento della popolazione anziana e non 

autosufficiente e la conformazione del territorio; quest’ultima è infatti caratterizzata dalla 

dislocazione di piccoli Comuni che confluirebbero, con il SAD in gestione associata, in un unico 

servizio che garantirebbe uniformità ed equità nella risposta al bisogno. 

Le prestazioni previste per il SAD sono dettagliate nell’ Elenco delle prestazioni obbligatorie per 

l’esecuzione del Servizio di Assistenza Domiciliare in gestione associata. 

L’organizzazione e la realizzazione delle attività previste nel Servizio sono conformi a quanto 

disciplinato nel Regolamento del Servizio di Assistenza Domiciliare in gestione associata, approvato 

dal Comune di Mogoro in qualità di Ente gestore Capofila del Plus del Distretto socio-sanitario di 

Ales Terralba e recepito dai Comuni che hanno sottoscritto la Convenzione del Servizio di Assistenza 

Domiciliare in gestione associata. 

  
 
2_ Modalità di individuazione dei fornitori del servizio. 
Il sistema di accreditamento, con erogazione delle prestazioni sociali attraverso “buoni servizio”, è 

stato introdotto dalla Legge 328/2000 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di 

interventi e servizi sociali”, ove all’articolo 17 prevede che “i Comuni possono prevedere la 

concessione, su richiesta dell'interessato, di titoli validi per l'acquisto di servizi sociali dai soggetti 
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accreditati del sistema integrato di interventi e servizi sociali”. I suddetti “titoli” assumono anche la 

denominazione di “buoni di servizio” o “buoni di servizio sociale”.  

Il sistema di accreditamento garantisce una maggiore flessibilità nella costruzione dei piani 

assistenziali individuali e familiari e libera scelta del fornitore del servizio da parte dei cittadini 

richiedenti. I servizi di Assistenza domiciliare saranno offerti da più fornitori attraverso una pubblica 

procedura di accreditamento, finalizzata all’istituzione dell’Albo dei soggetti accreditati per svolgere 

le prestazioni previste dal suddetto servizio. 

L’Ufficio di Piano intende procedere all’individuazione dei soggetti specializzati da accreditare con 

riferimento alle modalità e criteri specificate nel Disciplinare per l’Istituzione dell’Albo dei Soggetti 

accreditati al servizio di Assistenza Domiciliare in gestione associata. 

 

3_ Personale  
Le figure professionali sono quelle previste dal Disciplinare per l’esecuzione del SAD, delle quali 

vengono specificate le mansioni e il relativo costo nell’ Elenco delle prestazioni obbligatorie. In tale 

documento sono previste figure professionali quali l’Operatore socio sanitario e l’Assistente 

familiare, lo Psicologo ed il Coordinatore, che svolgeranno le prestazioni raccordandosi con 

l’assistente sociale comunale, che rederà il Piano assistenziale individualizzato (PAI), e l’Ufficio di 

Piano del Distretto sanitario di Ales Terralba.  

 

4_ Documenti costituenti di riferimento 
- Disciplinare per lo svolgimento del Servizio di Assistenza Domiciliare a gestione associata 

(SAD).  

- Elenco delle Prestazioni obbligatorie per l’esecuzione del Servizio di Assistenza Domiciliare 
a gestione associata (SAD).  
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